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都賀の里のさくら 

鬼おろしで大根、人参をすり下ろす 

    

《
１
丁
目
》 

 

生
活
感
の
あ
る
支
援
を 

 
 

１
丁
目
は
男
性
１
名
、
女
性
が 

１１
名
の
１２
名
の
方
が
暮
ら
し
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
場
所
で
す
。 

壁
面
に
今
の
季
節
を
表
せ
る
よ
う

な
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
、
季
節
を
感
じ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

現
在
は
桜
、
う
ぐ
い
す
で
壁
面
を

飾
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
入
居
者
様

方
の
日
常
の
様
子
や
、
計
画 

行
事

に
参
加
を
し
て
い
た
だ
け
た
際
の
写

真
も
壁
面
に
掲
示
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

日
常
生
活
で
は
本
人
様
の
お
好
み

の
も
の
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
い

て
お
り
し
ま
す
。 

行
事
で
の
手
作
り
の
お
食
事
や
デ

ザ
ー
ト
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く

と
、
笑
顔
を
見
せ
て
い
た
だ
け
る
の

で
私
た
ち
も
嬉
し
い
で
す
。 

そ
れ
か
ら
入
居
者
様
方
の
手
を
お

借
り
し
、
盛
り
付
け
を
お
こ
な
っ
て

い
た
だ
き
ま
す
と
、
よ
り
一
層
日
常

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
の
で
は
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
皆
様
に
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま

す
。 

リ
ー
ダ
ー 

町
田 

裕
香 

 

            

《
２
丁
目
》 

 

季
節
を
感
じ
な
が
ら 

 ☆
し
も
つ
か
れ
作
り
☆ 

 
 

２
階
２
丁
目
の
入
居
者
様
は
現
在

⒚
名
の
方
が
生
活
を
し
て
お
ら
れ
ま

す
が
、
そ
ん
な
中
２
月
の
行
事
の
一

つ
で
あ
る
「
し
も
つ
か
れ
作
り
」
を

行
い
ま
し
た
。 

し
も
つ
か
れ
作
り
と
言
え
ば
鬼
お
ろ

し
を
用
い
て
大
根
、
人
参
を
下
ろ
す

作
業
が
あ
り
ま
す
が
そ
の
工
程
を
入

居
者
様
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

な
か
な
か
全
員
と
は
い
き
ま
せ
ん

が
６
・
７
名
の
入
居
者
様
に
手
伝
っ

て
い
た
だ
く
と
「
こ
れ
結
構
大
変
な

の
よ
」
・
「
ほ
ら
お
ろ
せ
て
い
る
で
し

ょ
う
」
と
昔
話
に
花
を
咲
か
せ
な
が

ら
楽
し
そ
う
に
す
す
ん
で
や
っ
て
下

さ
い
ま
し
た
。 

お
鍋
で
煮
て
い
く
段
階
で
は
普
段

入
る
事
は
無
い
台
所
で
職
員
と
一
緒

に
お
た
ま
を
使
い
混
ぜ
込
ん
で
火
加

減
を
見
て
下
さ
り
ま
し
た
。 

お
鍋
を
見
て
い
る
姿
は
、
頼
も
し

く
見
え
、
ま
た
入
居
者
様
た
ち
は
充

実
し
た
時
間
を
過
ご
せ
た
様
子
で
、

と
て
も
大
成
功
に
終
わ
り
ま
し
た
。 

 

夕
食
の
お
か
ず
に
一
品
と
し
て
作

っ
た
「
し
も
つ
か
れ
」
を
お
出
し
す

る
と
大
変
喜
ば
れ
、
お
代
わ
り
を
い

た
だ
く
入
居
者
様
も
お
ら
れ
る
ほ
ど

で
し
た
。
こ
の
節
分
の
時
期
だ
け
で

は
な
く
、
近
い
う
ち
に
ま
た
「
し
も

つ
か
れ
」
を
行
事
計
画
と
し
て
考
え

て
い
こ
う
と
思
え
た
ひ
と
時
で
し
た
。 

サ
ブ
リ
ー
ダ
ー 

若
林 

加
恵 

            

《
６
丁
目
》 

 

行
事
に
参
加
し
て 

 

☆
⒓
月
☆
ク
リ
ス
マ
ス
会
☆ 

 

２２
日
に
開
催
さ
れ
た
ク
リ
ス
マ
ス

会
で
は
職
員
に
よ
る
出
し
物
（
踊
り

や
劇
）
を
行
い
入
居
者
様
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ま
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
御
一
人
に
お

渡
し
す
る
と
「
あ
り
が
と
う
」「
嬉
し
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い
」
と
い
う
、
お
言
葉
を
頂
く
事
が

で
き
ま
し
た
。
最
後
に
は
入
居
者
様

と
職
員
で
記
念
写
真
を
撮
る
事
が
で

き
て
良
か
っ
た
で
す
。 

夜
の
バ
イ
キ
ン
グ
で
は
ご
家
族
様

も
参
加
し
て
下
さ
り
と
て
も
に
ぎ
や

か
な
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

普
段
見
ら
れ
な
い
入
居
者
様
の
表
情

が
見
ら
れ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

 

３０
日
に
は
餅
つ
き
大
会
を
行
い
ま

し
た
。
入
居
者
様
の
掛
け
声
と
共
に

職
員
が
つ
く
杵
の
音
が
会
場
に
響
き
、

出
来
上
が
っ
た
餅
で
鏡
餅
を
作
り
ま

し
た
。 

 

☆
１
月
☆ 

成
人
お
祝
い
☆ 

 
 

フ
ロ
ア
の
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
が
成
人

式
を
迎
え
ま
し
た
。
可
愛
ら
し
い
振

袖
に
身
を
包
み
お
披
露
目
に
来
て
く

れ
ま
し
た
。
入
居
者
様
か
ら
も
「
お

め
で
と
う
」
と
お
祝
い
の
一
言
。 

若
々
し
い
力
で
こ
れ
か
ら
も
頑
張

っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
♪ 

 

☆
２
月
☆
節
分
・豆
ま
き 

 
 

３
日
に
豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

突
然
現
れ
た
鬼
に
び
っ
く
り
！ 

入
居
者
様
は
豆
菓
子
を
鬼
た
ち
に

向
か
っ
て
楽
し
そ
う
に
投
げ
つ
け
て

い
ま
し
た
。 

「
鬼
」
を
退
治
し
た
後
は
豆
菓
子

を
食
べ
健
康
を
祈
願
し
ま
し
た
。 

大
き
な
歓
声
と
共
に
春
が
そ
こ
ま
で

来
た
よ
う
な
午
後
の
ひ
と
時
で
し
た
。 

 

☆
３
月
☆ 

焼
き
そ
ば
パ
ー
テ
ィ
ー 

 

１
日
に
焼
き
そ
ば
パ
ー
テ
ィ
ー
を

行
い
ま
し
た
。 

職
員
が
そ
の
場
で
焼
き
、
フ
ロ
ア
が

い
い
匂
い
で
入
居
者
様
も
待
ち
き
れ

な
い
様
子
で
し
た
。 

出
来
立
て
の
焼
き
そ
ば
を
食
べ
「
お

い
し
い
」
と
笑
顔
を
見
せ
な
が
ら
召

し
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

大
好
評
だ
っ
た
た
め
、
来
月
も
開

催
予
定
で
す
♪ 

         

☆
外
出
支
援
☆ 

 
 

た
ま
に
は
い
つ
も
と
違
っ
た
雰
囲

気
で
食
事
が
食
べ
た
い
と
言
う
入
居

者
様
の
要
望
が
聞
か
れ
随
時
外
食
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

蕎
麦
や
寿
司
・
と
ん
か
つ
等
お
腹

い
っ
ぱ
い
食
べ
満
足
そ
う
で
し
た
。 

住
み
慣
れ
た
地
域
に
出
か
け
、
食

事
を
す
る
事
で
入
居
者
様
の
暮
ら
し

の
継
続
が
で
き
れ
ば
良
い
と
考
え
て

い
ま
す
。 

 

今
年
度
も
生
活
に
彩
り
を
添
え
ら

れ
る
よ
う
色
々
な
行
事
を
行
っ
て
生

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
坂
本 

安
里
紗 

 

 
 

 

《
５
丁
目
》
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

 

フ
ロ
ア
で
の
様
子 

 ☆
１２
月
☆ 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 
 

日
中
は
入
居
者
様
に
サ
ン
タ
や
、

ト
ナ
カ
イ
の
帽
子
を
被
っ
て
頂
き
、

職
員
に
よ
る
出
し
物
を
楽
し
ま
れ
、

玉
入
れ
に
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

皆
様
、
変
装
し
た
職
員
を
ご
覧
に

な
り
声
を
出
し
て
「
綺
麗
だ
ね
」
と

喜
ん
で
下
さ
い
ま
し
た
。 

 

夕
食
の
バ
イ
キ
ン
グ
で
は
、
沢
山

の
料
理
に
大
変
驚
か
れ
、「
迷
っ
ち
ゃ

う
わ
ね
」
と
楽
し
そ
う
に
メ
ニ
ュ
ー

を
選
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

普
段
と
違
っ
た
雰
囲
気
で
の
夕
食

で
し
た
の
で
、
入
居
者
様
同
士
で
の

会
話
に
も
花
が
咲
き
、
笑
顔
で
お
過

ご
し
頂
き
ま
し
た
。 

 

☆
１
月
☆ 

初
詣 

  

元
旦
は
、
朝
食
に
お
せ
ち
を
召
し

上
が
っ
て
頂
き
、
毎
年
恒
例
の
ひ
ま

わ
り
神
社
に
て
初
詣
を
し
て
頂
き
ま

し
た
。 

皆
様
、「
今
年
も
元
気
に
過
ご
せ
る

よ
う
に
」
と
、
お
参
り
さ
れ
て
い
ま

し
た
。 

 

☆
２
月
☆ 

節
分
豆
ま
き 

 
 

職
員
が
鬼
に
変
装
し
、
豆
ま
き
を 

行
い
ま
し
た
。 

鬼
が
登
場
す
る
と
、
皆
様
、
驚
か

れ
た
り
大
笑
い
さ
れ
た
り
。 

鬼
に
豆
を
投
げ
る
際
も
、
大
き
な
声

で
「
鬼
は
外
！
」
と
投
げ
ら
れ
て
い

赤津小のみなさんと交流 
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春号（第 1 号） スイートホームたより 平成 28 年 5 月 10 日発行 

獅子舞でお正月を祝う 

ま
し
た
。 

☆
３
月
☆ 

外
出
支
援 

 
□
３
月
３
日
は
、
回
転
寿
司
と
蔵

の
街
に
散
策
へ
出
掛
け
ま
し
た
。 

回
転
寿
司
で
は
、
回
る
お
寿
司
に

驚
か
れ
最
初
は
戸
惑
わ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
食
べ
て
い
る
内
に
ご
自
身
で

手
を
伸
ば
さ
れ
召
し
上
が
ら
れ
て
い

ま
し
た
。 

蔵
の
街
で
は
色
々
な
お
店
に
飾
ら

れ
て
い
る
雛
人
形
を
ご
覧
に
な
ら
れ
、

と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。 

お
店
や
町
内
の
方
々
と
も
触
れ
合
お

う
事
が
で
き
、
刺
激
の
あ
る
一
日
で

し
た
。 

 

□
３
月
１６
日
は
和
食
レ
ス
ト
ラ
ン

へ
出
掛
け
ま
し
た
。 

レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
お
寿
司
や
お
刺

身
を
召
し
上
が
り
「
お
腹
い
っ
ぱ
い
。

と
て
も
美
味
し
い
」
と
大
変
満
足
さ

れ
ま
し
た
。 

       
 

□
３
月
２３
日
、
道
の
駅
み
ぶ
と
壬
生

総
合
公
園
へ
出
掛
け
ま
し
た
。 

昼
食
は
ラ
ー
メ
ン
丼
物
を
「
美
味

し
い
。
美
味
し
い
」
と
残
さ
ず
食
さ

れ
ま
し
た
。 

公
園
で
は
、
鳥
や
お
花
を
ご
覧
に

な
り
「
綺
麗
だ
ね
。
あ
の
花
は
な
ん

だ
ろ
う
ね
」
と
大
変
興
味
を
持
た
れ

て
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
子
ど
も
達
に
声
を
掛
け
た

り
、
手
を
振
っ
た
り
と
、
笑
顔
の
絶

え
な
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

 
 
 

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
宮
本 

有
理 

          

祖
母
と
過
ご
し
て
来
て 

 
 

も
う
二
十
歳
。「
あ
っ
と
言
う
間
に

過
ぎ
て
し
ま
っ
た
」
と
い
う
の
が
実

感
で
す
。
こ
の
介
護
と
言
う
仕
事
に

就
い
て
２
年
が
経
ち
ま
し
た
。 

 

こ
の
よ
う
な
仕
事
に
就
こ
う
と
思

っ
た
き
っ
か
け
は
祖
母
の
介
護
を
し

て
い
た
介
護
士
さ
ん
の
姿
を
見
て

「
私
も
こ
の
よ
う
な
仕
事
に
就
き
た

い
」
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。 

 

「
将
来
の
夢
は
…
」
と
よ
く
聞
か

れ
ま
す
が
、
私
は
「
介
護
士
」
と
答

え
て
来
ま
し
た
。
高
校
の
恩
師
の
ア

ド
バ
イ
ス
も
あ
り
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格

を
取
得
し
夢
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出

す
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

実
際
に
介
護
と
い
う
仕
事
を
し
て

み
る
と
、
思
っ
て
い
た
よ
り
も
「
大

変
だ
な
」
と
思
い
ま
し
た
。
入
居
者

様
、
一
人
ひ
と
り
。
そ
れ
ぞ
れ
の
接

し
方
や
介
護
の
仕
方
が
違
う
事
。 

最
初
の
頃
は
少
し
戸
惑
い
も
あ
り

ま
し
た
。
で
も
先
輩
介
護
士
さ
ん
達

を
見
て
い
る
と
「
自
分
も
し
っ
か
り

や
ら
な
き
ゃ
」
と
思
い
ま
し
た
。 

３
年
目
を
迎
え
た
今
、
さ
ら
に
上
を

目
指
そ
う
と
心
に
決
め
ま
し
た
。 

何
年
か
か
る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が

「
介
護
福
祉
士
」
と
言
う
夢
に
向
か

っ
て
努
力
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
伊
藤 

彩 

 
 

ぶ
れ
な
い
自
分
を
持
つ
事 

  

こ
の
度
、
二
十
歳
を
迎
え
る
事
が

で
き
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
二
十
年
間
を
日
々
健
康
で
楽
し

く
過
ご
さ
せ
て
来
た
の
は
周
り
の

方
々
や
友
人
、
家
族
の
お
か
げ
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
高
校
卒
業
後
ひ
ま
わ
り
の

職
員
の
一
員
と
な
り
上
司
や
同
期
、

ご
入
居
者
様
と
の
出
会
い
が
様
々
な

出
来
事
が
刺
激
に
な
り
、「
日
々
勉
強

だ
な
ぁ
」
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
は
「
大
人
」
の
仲
間
入

り
と
し
て
今
ま
で
と
は
違
っ
た
事
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
み
た
い
で
す
。 

そ
し
て
自
分
の
価
値
観
や
感
性
を
磨

く
こ
と
。
ぶ
れ
な
い
自
分
を
持
ち
自

信
の
あ
る
大
人
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
ご
入
居
者

様
、
ひ
ま
わ
り
の
職
員
と
共
に
日
々

楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
大
変

あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 
 
 

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
飯
島 

雪
子 

 
 

ひまわり神社で初詣 

うずま琴の会の皆様 
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おもしろ演芸による楽しいひと時 

近くの田んぼに白鳥が飛来 

白
い
贈
り
物 

 

 

３
月
中
旬
、
ス
イ
ー
ト
ホ
ー
ム
の

近
く
の
田
ん
ぼ
に
十
四
羽
の
白
鳥
が

飛
来
し
て
来
ま
し
た
。 

２
階
３
階
の
フ
ロ
ア
か
ら
は
白
鳥
の

羽
ば
た
き
が
見
ら
れ
ま
す
。 

初
め
て
の
出
来
事
に
地
域
の
方
々

を
は
じ
め
、
カ
メ
ラ
を
構
え
る
人
、

餌
を
あ
げ
る
人
、
散
歩
に
来
た
ご
婦

人
た
ち
が
白
鳥
を
見
て
歓
声
を
上
げ

て
い
ま
し
た
。 

静
か
な
冬
の
田
ん
ぼ
は
春
の
訪
れ

と
合
わ
せ
て
賑
や
か
な
時
を
迎
え
ま

し
た
。 

見
学
に
行
っ
た
入
居
者
様
の
中
に

は
、
子
ど
も
の
頃
遊
ん
だ
日
を
思
い

出
し
「
こ
の
辺
は
湧
き
水
が
綺
麗
だ

か
ら
来
た
の
か
な
」
と
お
話
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。 

フ
ロ
ア
か
ら
見
て
い
た
白
鳥
を
近

く
で
見
る
と
そ
の
大
き
さ
に
「
び
っ

く
り
す
る
」
と
い
う
感
想
が
多
く
聞

か
れ
ま
し
た
。 

見
学
し
た
翌
日
、
十
四
羽
の
白
鳥

は
羽
休
め
が
終
わ
っ
た
の
か
ど
こ
か

に
行
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

さ
く
ら
が
咲
く
楽
し
み
の
前
に
思

い
が
け
な
い
冬
の
贈
り
物
で
し
た
。 

編
集
委
員 

武
笠 

吉
男 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

           

【
行 
事
】 

（
平
成
２７
年
１０
月
～
平
成
２８
年
３
月
） 

 
 

１８
日 

第
６
回 

供
養
祭 

２０
日 

赤
津
小 

四
年
生
慰
問 

 
 

２５
日 

白
寿
の
お
祝
い
（
２
名
） 

 
 

３０
日 

赤
津
小 

家
中
小 

 

運
動
会
の
招
待 

３０
日 

お
刺
身
（
夕
食
） 

 
 
 
 
 
 
 

 

３１
日 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

―
（
各
ユ
ニ
ッ
ト
） 

 
 
 

１５
日 

ま
る
都
賀 

祭
り 

２１
日 

フ
ラ
ダ
ン
ス
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア 

２４
日 

ご
利
用
者
様
健
康
診
断 

２４
日 

お
刺
身
（
夕
食
）

４
日 

そ
よ
風
コ
ー
ラ
ス 

１５
日 

理
美
容
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

１６
日 

１
丁
目
（
ユ
ニ
ッ
ト
） 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

鍋
パ
ー
テ
ィ
ー 

２０
日 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

２８
日 

餅
つ
き 

３１
日 

年
越
し
そ
ば 

 

１
日
～
３
日 

お
せ
ち
料
理 

７
日 

 
朝
食 

七
草
粥 

１４
日 
ま
ゆ
玉
つ
く
り 

２１
日 

お
も
し
ろ
演
芸 

 
 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

３
日 

豆
ま
き 

６
日 

し
も
つ
か
れ
作
り 

10
日 

大
正
琴 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 
 

16
日 

理
美
容
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

19
日 

お
刺
身 

（
夕
食
） 

25
日 

シ
ル
バ
ー
大
学
劇
団 

み
な
み 

お
笑
い
演
芸 

１
日 

６
丁
目 

焼
き
そ
ば 

パ
ー
テ
ィ
ー 

３
日 

ひ
な
祭
り （

各
ユ
ニ
ッ
ト
） 

１４
日 

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
イ
ベ
ン

ト
（
お
好
み
焼
き
等
） 

１７
日
～
２１
日 

お
彼
岸 

（
桜
餅
、
お
は
ぎ
作
り
） 

 

※  

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
毎
月
） 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

子どものフラダンスに歓声と拍手 


